
 

 

 

FORMATIONS 
 

 

UCO Guingamp –  Master Innovation en Entreprises et Sociétés  

2019-2021 

Management et protection de l'innovation, Modélisation et conception  

de produits, Web marketing, GRH, Management de la qualité 

 

ISFFEL St Pol de Léon - Licence pro commerce et distribution 

2018-2019 

Commerce, Economie, Gestion, Logistique, Audit 

 

Lycée Notre Dame Guingamp - BTS Management des Unités 

Commerciales 

2016-2018 

Commerce, Management, Droit, Gestion de la relation clientèle 

 

Lycée Jules Verne Guingamp - Bac pro Commerce 

2014-2016 

Technique de vente, prévention santé-environnement, Gestion de rayon 

 

 

PARCOURS PROFESSIONNEL 
 

SARL Les 7 îles | Co-directeur 
Mars 2022 - aujourd’hui   

Développement du restaurant :   

- Garantir l'optimisation de la satisfaction clients et mettre en place des actions 
amélioratives grâce à excellence opérationnelle 

- Organisé la gestion des stocks et le bon fonctionnement du matériel sur site de 
Trégastel. 

- Développer le respect et l'application de l'ensemble des règles d'hygiène et de 

sécurité - Encadrer le personnel et assurer la gestion administrative, sociale soit 
environ 10 personnes en haut saison. 

 

ZIELB Invest | Founder  

Septembre 2022 - aujourd’hui 
Société investissement immobilière, commercial, financier (Bourse : matières 

premières, crypto, devise, sociétés médicales(Diabète)et pétrolières), matière 
première (Or, Blés, Oil) 

 

Loca’Roz|Gestionnaire Locatif indépendant à Trégastel 

Mars 2021 - aujourd’hui 
Gestionnaire Locatif indépendant de 5 appartements à l’année et saisonniers  

 

Bu ffalo Grill | Directeur Adjoint 
Novembre 2021 - mars 2022  

Améliorer et développer la satisfaction client en mobilisant les équipes sur cet 
objectif : 

- Mettre en œuvre au quotidien l'ensemble des actions pour obtenir une qualité 

de service irréprochable : Développer les talents de notre équipe dans une 
démarche de progrès permanent. 

 
SARL Les 7 îles | Responsable Adjoint  

Septembre 2019 à novembre 2021 

Seconder les gérants au quotidien, gestion (commandes, collaborateurs, hygiène, 
sécurité, droit du travail et des affaires légaux), piloter le projet de reconfiguration 

de l’offre (+16% sur N-1), digitalisation de l’image et des processus internes. 
 

Darty Lannion |  Apprenti Manager multimédia et téléphonie / TV 

Juin 2015 - Août 2019 
Bac Pro commerce - BTS MUC - Licence Commerce et distribution  

Calculs des indices de sensibilité, Benchmark concurrentiel, Mise en place d'une 
étude in situ, Réalisation et traitement d'étude qualitative et quantitative, 

Réalisation de planogrammes et de plan de masse de la surface de vente. 

Optimisation de magasin, merchandising, conseil client, logistique, SAV contacte 
fournisseurs, passage de commande, management d’une équipe de 6 personnes.  

 
Skill informatique Lannion | Vendeur Stagiaire 

2014-2015 : Stages Bac pro commerce - 8 mois alternance 

Conseil client, merchandising, réparation 

 
 

MATÉO  

GUILLOU 

PROFIL 

 

Dès mon plus jeune âge j'ai toujours été 

attiré par le monde du commerce étant une 

personne profondément motivée faisant 
toujours preuve d’une grande 

détermination pour surmonter les épreuves 

que peut rencontrer un profil  
neuro-atypique "constellation" des "Dys" 

(dyslexie, dyspraxie, dyscalculie, 
dysorthographie, dysgraphie.) 

 

De nature curieuse, ma détermination m'a 
toujours amenée à acquérir de nouvelles 

compétences et à rencontrer de nouvelles 

personnes. Avec un profil confirmé et des 
compétences multiples, je suis convaincu 

par la pertinence des solutions innovantes 
que je suis capable d'apporter. 
 

Né le 

05/02/1995 : 28 ans 

 

Adresse 

19 Rue de la Mairie,  

22300 Caouënnec-Lanvézéac 

 

 
 

CONTACT 

Téléphone 
06 82 82 41 46 
 

Site web 

www.mateoguillou.com  

 
E-Mail 

mateo.guillou.pro@gmail.com 

 
 

LinkedIn  

mateoguillou 
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